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ΠΡΟΣ 

 
Πίνακα Αποδεκτών 

 

Θέµα: Παροχή διευκρινήσεων στο πλαίσιο της υπ. αρ. 01/2011 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 
Ενδιαφέροντος για την υλοποίηση Προγραµµάτων Συνεχιζόµενης Επαγγελµατικής 
Κατάρτισης Από Κέντρα Επαγγελµατικής Κατάρτισης, Ε.Π. «Εθνικό Αποθεµατικό 
Απροβλέπτων» 

 
Στο πλαίσιο της διαδικασίας υποβολής προσφορών της υπ. αρ. 01/2011 Πρόσκλησης εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος για την υλοποίηση προγραµµάτων συνεχιζόµενης επαγγελµατικής κατάρτισης και 

αναβάθµισης εργασιακών δεξιοτήτων, ανέργων οικοδόµων και συναφών επαγγελµάτων, µε αντικείµενο 

την εκµάθηση σύγχρονων µεθόδων και τεχνικών ενεργειακής αναβάθµισης κτιρίων από τα Κέντρα 

Επαγγελµατικής Κατάρτισης στις 3 Περιφέρειες Σταδιακής Εξόδου και στις 8 Περιφέρειες Σύγκλισης σας 

αποστέλλουµε προς διευκόλυνσή σας επισυναπτόµενα παράδειγµα υποβολής προσφοράς προγράµµατος 

για το αντικείµενο κατάρτισης «Εγκατάσταση – Συντήρηση Ηλιοθερµικών Συστηµάτων» σύµφωνα µε το 

Παράρτηµα ΙΙ της πρόσκλησης. 

Η Προϊσταµένη της Ειδικής Υπηρεσίας Εφαρµογής  
 
 

Ακαντζηλιώτου Μαρία 
 

Επισυναπτόµενα: 

Παράρτηµα ΙΙ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ II 

Ε.Σ.Π.Α. 2007 - 2013 

E.Π. «ΕΘΝΙΚΟ ΑΠΟΘΕΜΑΤΙΚΟ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ» 

 

1. Προγράµµατα συνεχιζόµενης επαγγελµατικής κατάρτισης και αναβάθµισης εργασιακών δεξιοτήτων, ανέργων οικοδόµων και συναφών επαγγελµάτων, µε 

αντικείµενο την εκµάθηση σύγχρονων µεθόδων και τεχνικών ενεργειακής αναβάθµισης κτιρίων στις 3 Περιφέρειες Σταδιακής Εξόδου. 

2. Προγράµµατα συνεχιζόµενης επαγγελµατικής κατάρτισης και αναβάθµισης εργασιακών δεξιοτήτων, ανέργων οικοδόµων και συναφών επαγγελµάτων, µε 

αντικείµενο την εκµάθηση σύγχρονων µεθόδων και τεχνικών ενεργειακής αναβάθµισης κτιρίων στις 8 Περιφέρειες Σύγκλισης. 

Τελικός 
∆ικαιούχος  

Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης  
Ειδική Υπηρεσία Εφαρµογής Συγχρηµατοδοτούµενων Ενεργειών από το Ε.Κ.Τ. 
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1 Τα ΣΤΕΠ των εκπαιδευτών που θα συµπληρωθούν συµπληρώνονται µία φορά για το σύνολο των µαθησιακών αποτελεσµάτων και όχι για κάθε τίτλο µαθήµατος ξεχωριστά. 

ΥΠΟ∆ΕΙΓΜΑ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ/ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 
ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ –ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ  ΗΛΙΟΘΕΡΜΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

ΤΟΠΟΣ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

∆ΗΜΟΣ… 

ΣΤΑΚΟ∆ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ/ΕΩΝ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΑΣΚΗΣΗΣ 

33.20.12.01, 25.11.23, 25.11.99, 25.29.11, 25.29.99, 27.51.24.01, 27.52.14.01, 27.51.99,  27.52.99,  33.11.12, 33.19.10, 33.20.11.01, 33.20.12.01,  33.20.29.01,    

43.22.11.04, 43.22.11.08,  43.22.11.09, 43.22.12.05,  43.29.11.03.   (Σηµείωση: Μπορείτε να επιλέξετε έναν ή περισσότερους κωδικούς) 

 

Α/Α ΕΝΟΤΗΤΑΣ 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟ/Α 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ/ΤΑ ΣΤΟ/Α 

ΟΠΟΙΟ/Α ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΙ ΚΑΘΕ 
ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΤΕΠ 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΗ1 

ΩΡΕΣ ΘΕΩΡΙΑΣ ΩΡΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΣΥΝΟ

ΛΟ 

ΣΤΗΛΗ 1 ΣΤΗΛΗ 2 ΣΤΗΛΗ 3 ΣΤΗΛΗ 4 ΣΤΗΛΗ 5 ΣΤΗΛΗ 6 ΣΤΗΛΗ 7 ΣΤΗΛΗ 8 
ΣΤΗΛ
Η 9 

1 Οργάνωση 
µεταφοράς 
ηλιοθερµικών 
συστηµάτων, 
υλικών και 
εργαλείων 

1.1 Κατανοεί τεχνικές 
προδιαγραφές ηλιοθερµικών 
συστηµάτων  
1.2.Γνωρίζει και να εφαρµόζει 
τους κανόνες µεταφοράς των 
ηλιοθερµικών συστηµάτων, 
των υλικών και των εργαλείων 
στο χώρο εργασίας 
1.3.Γνωρίζει και να εφαρµόζει  
τους κανόνες και τα µέτρα 
ασφάλειας για την µεταφορά. 
1.4. Γνωρίζει και ιεραρχεί τις 
απαραίτητες ενέργειες για την 
προετοιµασία της 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ  Α, 
ΜΑΘΗΜΑ Β 

1.1.Κατανοεί τεχνικές 
προδιαγραφές ηλιοθερµικών 
συστηµάτων  

22, 3113, 
3115, 3116, 
7270, 7320, 
7330, 7430, 
7440, 8171, 
8210, 8731, 
8734 
 
(ΤΑ ΣΤΕΠ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΝ
ΟΝΤΑΙ ΜΙΑ 
ΦΟΡΑ ΚΑΙ 
ΑΦΟΡΟΥΝ 
ΣΤΟ 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Α και Β) 
για την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.1 
(Στην περίπτωση 
που για την επίτευξη 
του µαθησιακού  
αποτελέσµατος 
διδάσκονται δύο 
µαθήµατα, 
αναφέρονται 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Α και Β) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.1 
(Στην περίπτωση που 
για την επίτευξη του 
µαθησιακού  
αποτελέσµατος 
διδάσκονται δύο 
µαθήµατα, αναφέρονται 
συνολικά οι ώρες 

40 
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εγκατάστασης των 
ηλιοθερµικών συστηµάτων. 

ΣΥΝΟΛΟ 
ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩ
Ν 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜ
ΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΟΧΙ ΓΙΑ 
ΚΑΘΕ ΤΙΤΛΟ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟ
Σ/ΕΝΟΤΗΤΑΣ
ΞΕΧΩΡΙΣΤΑ,  
ΠΛΗΝ ΤΩΝ 
ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΝ 
ΕΝΟΤΗΤΩΝ  
 
(5  6  7  8  και 
9 στο παρόν 
παράδειγµα) 
όπου για 
κάθε µία από 
αυτές 
αναφέρονται 
τα οριζόµενα  
ΣΤΕΠ  

συνολικά οι ώρες 
και των δύο 
µαθηµάτων (Α και 
Β), χωρίς επιµέρους 
ανάλυση των ωρών 
για κάθε ένα από 
αυτά) 

πρακτικής και των δύο 
µαθηµάτων (Α και Β), 
χωρίς επιµέρους 
ανάλυση των ωρών για 
κάθε ένα από αυτά) 

  ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ  Α  1.2. Γνωρίζει και να εφαρµόζει 
τους κανόνες µεταφοράς των 
ηλιοθερµικών συστηµάτων, 
των υλικών και των εργαλείων 
στο χώρο εργασίας 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Α) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  1.2 

αναγράφονται ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Β) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.2 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Β  1.3. Γνωρίζει και να εφαρµόζει  
τους κανόνες και τα µέτρα 
ασφάλειας για την µεταφορά. 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
µαθήµατος (Β) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.3 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Β) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.3 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Β  1.4.Γνωρίζει και ιεραρχεί τις 
απαραίτητες ενέργειες για την 
προετοιµασία της 
εγκατάστασης των 
ηλιοθερµικών συστηµάτων. 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
µαθήµατος (Β) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.4 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Β) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 1.4 

    ΠΡΟΣΟΧΗ  ΘΑ 
ΕΛΕΓΧΕΤΕ ΑΝ ΤΟ 
ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ ΩΡΩΝ 
ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (1.1, 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ ΕΛΕΓΧΕΤΕ 
ΑΝ ΤΟ ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ 
ΩΡΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ(1.1, 1.2, 

1.3, 1.4) ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 30 

ΩΡΕΣ ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
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1.2, 1.3, 1.4) ΑΘΡΟΙΖΕΙ 

ΣΕ 10 ΩΡΕΣ ΟΠΩΣ 

ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

2 Εγκατάσταση 
ηλιοθερµικών 
συστηµάτων 

2.1  Εκτελεί τις απαραίτητες 
ενέργειες για την 
προετοιµασία του χώρου 
εγκατάστασης ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος 
2.2. Εκτελεί την επιτόπια 
συναρµολόγηση και 
τοποθέτηση ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος  
2.3. Επιτυγχάνει τον 
κατάλληλο προσανατολισµό 
ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος 
2.4. Εκτελεί τις απαραίτητες 
εργασίες πάκτωσης και 
στερέωσης ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος 
2.5. Συνδέει ένα ηλιοθερµικό 
σύστηµα µε τις υφιστάµενες 
υδραυλικές και ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις.  
2.6. Ελέγχει την καλή 
λειτουργία ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Γ 2.1.  Εκτελεί τις απαραίτητες 
ενέργειες για την προετοιµασία 
του χώρου εγκατάστασης ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος 

  

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (Γ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.1  

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Γ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.1  

160 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ  ∆ 2.2. Εκτελεί την επιτόπια 
συναρµολόγηση και 
τοποθέτηση ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος  

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (∆) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.2 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (∆) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.2 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Ε 2.3. Επιτυγχάνει τον κατάλληλο 
προσανατολισµό ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος 

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (Ε) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.3 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Ε) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.3 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ ΣΤ 2.4. Εκτελεί τις απαραίτητες 
εργασίες πάκτωσης και 
στερέωσης ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος 

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (ΣΤ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.4 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (ΣΤ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  2.4 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Ζ 2.5. Συνδέει ένα ηλιοθερµικό 
σύστηµα µε τις υφιστάµενες 
υδραυλικές και ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις. 

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (Ζ) για 
την επίτευξη του 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Ζ) για την  
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µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.5 

επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  2.5 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Η 2.6. Ελέγχει την καλή 
λειτουργία ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 

αναγράφονται ώρες 
θεωρίας του 
µαθήµατος (Η) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 2.6 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Η) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  2.6 

  ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ 
ΕΛΕΓΧΕΤΕ ΑΝ ΤΟ 
ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ ΩΡΩΝ 
ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (2.1, 
2.2, 2.3, 2.4, 2.5 και 2.6) 

ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 50 ΩΡΕΣ 

ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ ΕΛΕΓΧΕΤΕ 
ΑΝ ΤΟ ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ 
ΩΡΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (2.1, 2.2, 
2.3, 2.4, 2.5 και 2.6)  

ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 110 ΩΡΕΣ 

ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

3 Συντήρηση 
ηλιοθερµικών 
συστηµάτων 

3.1  Γνωρίζει και να εφαρµόζει 
τους κανόνες ελέγχου της 
λειτουργίας ενός  
ηλιοθερµικού συστήµατος. 
3.2  Γνωρίζει και να εκτελεί τις 
εργασίες συντήρησης ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος. 
3.3. ∆ιαπιστώνει φθορές και 
αξιολογεί ανάγκες επισκευών 
ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 
3.4. Αντικαθιστά φθαρµένα 
στοιχεία ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Θ, 
Ι  

3.1  Γνωρίζει και να εφαρµόζει 
τους κανόνες ελέγχου της 
λειτουργίας ενός  ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 

  
  
  
  

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) 
για την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 3.1 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  3.1 80 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Θ, 
Ι  

3.2  Γνωρίζει και να εκτελεί τις 
εργασίες συντήρησης ενός 
ηλιοθερµικού συστήµατος. 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) 
για την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 3.3 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  3.2 

 ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Θ, 3.3. ∆ιαπιστώνει φθορές και αναγράφονται οι αναγράφονται οι ώρες 
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Ι  αξιολογεί ανάγκες επισκευών 
ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 

ώρες θεωρίας των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) 
για την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 3.3 

πρακτικής των 
συγκεκριµένων 
µαθηµάτων (Θ και Ι) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος   3.3 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Κ 3.4 Αντικαθιστά φθαρµένα 
στοιχεία ενός ηλιοθερµικού 
συστήµατος. 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Κ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 3.4 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Κ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  3.4 

 

 ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ 
ΕΛΕΓΧΕΤΕ ΑΝ ΤΟ 
ΑΘΡΟΙΣΜΑ ΤΩΝ ΩΡΩΝ 
ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (3.1, 
3.2, 3.3 και 3.4) Π 

ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 25 ΩΡΕΣ 

ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ ΕΛΕΓΧΕΤΕ 
ΑΝ ΤΟ ΑΘΡΟΙΣΜΑ ΤΩΝ 
ΩΡΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (3.1, 3.2, 

3.3 και 3.4) ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 55 

ΩΡΕΣ ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

4 ∆ιαχείριση 
εργασιών  
εγκατάστασης/συν
τήρησης  ενός 
ηλιοθερµικού 
συστήµατος 

4.1.∆ιατυπώνει γραπτώς ή 
προφορικώς χρονοδιάγραµµα  
εγκατάστασης ή/και 
συντήρησης ηλιοθερµικών 
συστηµάτων   
4.2. Ανταποκρίνεται 
σεβόµενος τις αρχές 
επαγγελµατικής δεοντολογίας 
στις ερωτήσεις  των πελατών  
4.3. Γνωρίζει και εφαρµόζει τη 
διαδικασία  µιας 
εγκατάστασης/συντήρησης 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Λ 4.1.∆ιατυπώνει γραπτώς ή 
προφορικώς χρονοδιάγραµµα  
εγκατάστασης ή/και 
συντήρησης ηλιοθερµικών 
συστηµάτων   

  
  
  
  
  

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Λ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.1  

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Λ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.1  

20 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ  Μ 4.2. Ανταποκρίνεται σεβόµενος 
τις αρχές επαγγελµατικής 
δεοντολογίας στις ερωτήσεις  
των πελατών  

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Μ) για 
την επίτευξη του 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Μ) για την 
επίτευξη του 



ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΕΘΝΙΚΟ ΑΠΟΘΕΜΑΤΙΚΟ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ» 

 

                
Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

Ειδική Υπηρεσία Εφαρµογής Συγχρηµατοδοτούµενων  
Ενεργειών από το Ε.Κ.Τ.  

Με τη συγχρηµατοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

 

 

ηλιοθερµικών συστηµάτων   
4.4 . Συνεργάζεται µε  άλλα 
συνεργεία/εξωτερικούς 
συνεργάτες 

µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.2 

µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.2 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Λ 4.3. Γνωρίζει και εφαρµόζει τη 
διαδικασία  µιας 
εγκατάστασης/συντήρησης 
ηλιοθερµικών συστηµάτων   

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Λ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.3 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Λ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος  4.3 

ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Μ 4.4 . Συνεργάζεται µε  άλλα 
συνεργεία/εξωτερικούς 
συνεργάτες 

αναγράφονται οι 
ώρες θεωρίας του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Μ) για 
την επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.4 

αναγράφονται οι ώρες 
πρακτικής του 
συγκεκριµένου 
µαθήµατος (Μ) για την 
επίτευξη του 
µαθησιακού 
αποτελέσµατος 4.4 

  ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ 
ΕΛΕΓΧΕΤΕ ΑΝ ΤΟ 
ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ ΩΡΩΝ 
ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (4.1, 
4.2, 4.3 και 4.4) 

ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 10 ΩΡΕΣ 

ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΘΑ ΕΛΕΓΧΕΤΕ 
ΑΝ ΤΟ ΑΘΡΟΙΣΜΑ  ΤΩΝ 
ΩΡΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ (4.1, 4.2, 

4.3 και 4.4) ΑΘΡΟΙΖΕΙ ΣΕ 10 

ΩΡΕΣ ΟΠΩΣ ΟΡΙΖΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΣΧΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

5 Παρουσίαση του 
Κανονισµού 
Ενεργειακής 
Αναβάθµισης 
Κτιρίων   

  ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Ν  22, 3112, 
3113, 3115, 
3116 

 
 

 

4 

 

 

6 Τεχνικές σύνταξης 
βιογραφικού, 
ανάπτυξη 
προσωπικής 

 ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Ξ  2512  
 

4 
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στρατηγικής, 
επαγγελµατικός 
προσανατολισµός, 
τρόποι εξεύρεσης 
εργασίας, 
προσοµοίωση 
συνέντευξης µε τον 
εργοδότη, βασικές 
αρχές για εκκίνηση 
επιχειρηµατικότητ
ας κ.α 
(Υποσηµείωση: εκ 
παραδροµής οι 
«βασικές αρχές για 
εκκίνηση 
επιχειρηµατικότητας 
κ.α» είχαν 
περιληφθεί στην 
προηγούµενη 
ενότητα ) 

7 Υγιεινή και 
Ασφάλεια στην 
εργασία 

 ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ 0  3182  

5 

 
 

8 Βασικές αρχές του 
εργατικού δικαίου  

 ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Π  2610  

3 

 
 

9 Χρήση βασικών 
εφαρµογών Η/Υ 

 ΕΣΤΩ ΜΑΘΗΜΑ Ρ  2131, 2139, 
3131, 3132 

 

4 

 
 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 
 

115 
 

205 320 
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